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ANTES 

1. Mira esta nube de palabras y marca las que asocias con economía circular. Ponte de de acuerdo con
un/a compañero/-a y elige las cinco que mejor la definen, en tu opinión.

2. Lee las siguientes definiciones y marca la que mejor se adapta a la economía circular.

☐ a) Modelo económico que reduce residuos porque transforma lo que tiramos para convertirlo en
materia prima, dando segundas oportunidades a materiales o alimentos.

☐ b) Modelo económico que recicla solo si hay ayudas políticas. Sin apoyo estatal, no puede funcionar.

☐ c) Modelo económico que se centra únicamente en producir más rápido y más barato, sin cambiar
hábitos de consumo.

DURANTE 

3. En la primera parte de este videocast sobre las iniciativas ciudadanas Toni explica algunos de los
problemas que tiene el planeta. ¿Cuáles menciona? Toma notas.

4. Toni habla también sobre la economía circular. ¿Cuáles son las claves de los proyectos circulares?
Marca las opciones a las que él se refiere.

☐ 1. Transformar residuos para darles otra utilidad.
☐ 2. Convertir residuos en materia prima para crear nuevos productos.
☐ 3. Dar segundas oportunidades a alimentos/materiales, elaborando mermeladas o salsas.
☐ 4. Compartir y alquilar bicicletas o coches.
☐ 5. Reciclar materiales, como el vidrio, para evitar que se acumulen en la naturaleza.
☐ 6. Aprovechar los recursos naturales de forma responsable, respetando los ciclos de la naturaleza.
☐ 7. Usar más energías renovables.
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5. En la segunda parte de este videocast Toni presenta dos iniciativas ciudadanas: Arenas de Vidrio de
Montevideo (Uruguay) y Espigoladors del Prat de Llobregat (España). ¿Qué objetivos tiene cada proyecto?
Completa la tabla.

Proyecto OBJETIVOS 

Arenas de vidrio 

Fundación 
Espigoladors 

DESPUÉS 

6. ¿Cuál de las dos iniciativas ciudadanas presentadas en el videocast te parece más interesante? ¿Por
qué? Discútelo en grupo.

7. En grupos. Preparad una presentación con varias fotos de una iniciativa de vuestra ciudad: Nombre del
proyecto, qué residuo o alimento aprovecha, qué produce y qué impacto social y ambiental tiene. ¿Cuál
es la iniciativa más sostenible?
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